SOBRE EL MANEJO DEL BOSQUE DE OMBUES DE ROCHA

El bosque de ombues que bordea gran parte de la Laguna de Castillos, ha pasado a ser
uno de los bosques naturales més visitados del pais. Lo que sigue, refiere al pequefio
predio estatal del Refugio de Fauna Laguna de Castillos.

Los visitantes nacionales y argentinos desde el comienzo de |as visitas encontraron
llamativo el hecho de hallar un bosque dominado por los ombues. Y eso se debe a que
el ombu es considerado por el comin de la gente como un arbol de las pampas o del
campo abierto. Actuamente y desde hace varios afios, viene creciendo el porcentaje de
turistas de ultramar que quieren visitar el bosgue de ombues, porque si bien no es cierto
que se trate de un érbol tipico de los campos abiertos - los que se ven han sido en su
mayoria plantados, por eso suele haber ruinas o taperas en su cercania - Son muy pocos
los bosgues naturales dominados por esta especie.

Ladistribucion natural del ombi comprende Uruguay, € noreste de Argentina, €l sur de
Brasil y algo de Paraguay. En esa zona bastante grande, |os ombues se encuentran por o
general en muy baja densidad dentro del monte, ya sea galeria, de quebrada, en los
talares o la selva subtropical .

¢Por qué se formo un Bosque de Ombues rodeando ala laguna?

No sabemos. Pero es interesante notar que hay un bosgue de ombues muy parecido en la
isla Bastian que esta situada en los bafiados de Santa Teresa. Alli, a igual queen €l
bosgue que nos ocupa, 10s arboles estan sobre una leve elevacion y rodeados de
bafiados. El otro caso muy conocido es el del Bosgue de Ombues del Cerro Arequita.
Alli los &rboles estan a media altura sobre €l cerro y en terreno rocoso, o seaen un
ambiente totalmente distinto alos anteriores. También hay bosquecillos de ombues en
otras partes del pais, pero por o general se ven menos de una decena de gjemplares
dispersos dentro del monte. La cosa es que a contrario de lo que sucede con |os deméas
arboles nativos, la presencia de un bosque de ombues no es predecible con el estudio de
una carta geografica ya que no siguen ningun patron especifico de suelosy cota
altitudinal.

El estudio de los bosques es totalmente distinto a de, digamos, un pastizal. El cientifico
gue estudie una pradera natural encontrara novedades significativas con €l correr de las
estaciones del afio y notard cambios importantes en afnos secos 0 muy himedos.
Algunas especies seran dominantes unos meses y luego seran reemplazadas por otras,
pero cuando uno estudia bosques, la cosa es muy diferente. Los ciclos son muy largos,
porque también son muy largas las vidas de los &boles. Lavidadel investigador queda
corta para poder explicar algunas caracteristicas de |os bosques naturales. L os procesos
en vez de durar meses o estaciones, duran décadas y hay ciclos que duran cientos de
anos en repetirse.

Cuando llegué al bosque de ombues en marzo de 1991 el impacto que habia provocado
el ganado era enorme. Los arboles que habia eran en su totalidad maduros o
sobremaduros -decadentes- la mayor parte del suelo en la zona umbria estaba desnudo y
donde daba el sol la cobertura era de pasto bermuda, una plaga de origen africano.

La primera medida de proteccion fue dambrar € predio y retirar todo el ganado.

Al afio ya habian germinado los primeros arbolitosy al tercer afio comenzaron a
aparecer palmas butia. Mas adelante se agregaron otras dos especies que no contaban
con gemplares en el predio: € arrayany el curupi.



Y a desde los comienzos se hizo evidente que | as Unicas especies que demostraban tener
menos facilidad para reproducirse eran justamente las dominantes: e ombu, dominante
por su tamafio y segundo numéricamentey el coronilla, dominante en nimero.

En cambio, |as especies que cuentan con cientos de renovales son justamente las que
participaban con menor nimero de individuos en aguel bosgue que encontré ala
llegada: canel6n, guayabo blanco, tembetari y chal-chal.

¢A que se debe es0?

No lo sabemos, lo cierto es que las condiciones actuales del monte de ombues son
distintas alas que hubo en el pasado, o sea, alas que hubo cuando se formo € tipo de
bosque que todavia hoy podemos ver por cerca de veinte kildmetros bordeando la
Laguna.

¢Queé cosas cambiaron? Bueno, para empezar faltan unas cuantas especies de mamiferos
que indiscutiblemente influirian en el monte, aungue no sabemos como. Esas especies
Son: puma, jaguar, ciervo de pantano, |obo grande de rio, oso hormiguero grande, pecari
y aguara-guazu, alo que en el caso concreto del bosgue de ombues debemos agregar
venado de campo, guazU-biray hasta carpincho. No hay que pensar que porque un
animal es de bafiado no influye en el bosgue préximo. En otros paises se ha aprendido
mucho Ultimamente sobre la enorme influencia que algunos mamiferos hacen en los
bosgues. Solo por hacer un breve comentario puedo mencionar el caso de que, aunque a
muchos les cueste creerlo, los lobos en € P. N. Y ellowstone estan beneficiando la
presencia de sauces a orillas de un rio y los &rboles proximos a algunos rios de Alaska
son mucho mas altos que los situados algo mas a4, debido alainfluencia de los restos
de pescado dejados por 10s 0sos.

En Uruguay me consta que los carpinchos cortan las raices de |os higuerones, por o que
en un bosque donde haya una buena poblacién de carpinchos sera menos probable que
los higuerones estrangulen muchos arboles.

Otros casos muy evidentes de interaccion son el fiandi como dispersor de semillas de
ombu y butidy el zorro de monte como dispersor del butia.

¢Cuantos nutrientes de cuerpos de animales eran antes transportados bajo los ombues
por los jaguares y pumas que gustan de comer ala sombra? ¢l afalta del guazu-birano
provocara el crecimiento desmedido de algunas especies de enredaderas que €l ciervito
tiene controladas en otras areas?

Agreguemos a eso otra cosa que suele pasar inadvertida.

Toda la zona estaba poblada por indigenas, ¢Como influian ellos en el bosque de
ombues?

El hombre ha hecho incendios de pastizal en todos los pastizales del mundo y es muy
posible que también los hicieran aqui.

El bosgue de ombues, si bien es largo, es muy angosto, teniendo unas pocas decenas de
metros de ancho. Por eso, es muy posible que fuera atravesado por los incendios que
podrian provocar losindios con € fin de facilitar el crecimiento de pasturas verdes
atrayentes para venados y fiandues.

L os ombues no sufren mucho los incendios de poca temperaturay poca duracion, 0 sea,
los de pastizal. Y como toleran el fuego, podrian haber ido ganando terreno si es que las
especies acompariantes del bosque morian con los fuegos, algo posible.



También el bosgue podria estar sufriendo otro cambio. Las interacciones mutuales
planta-animal son algo sumamente importante, pero que también suele pasar inadvertido
cuando se trata de insectos influyendo sobre la composicion de bosgues. Las abejas
nativas que influyeron durante milenios en nuestra vegetacién ya no estan mas. Su lugar
ha sido tomado por |as abejas europeas, pero, ¢ realmente han tomado su lugar? No
sabemos si |as dos especies de abejas tienen |os mismos gustos o inciden de la misma
manera en el ecosistema bosque natural. Por eso no sabemos si la actual gran
regeneracion de las especies de &rboles que no son los que dominan el monte
actualmente se debe alafalta de abejas nativas (0 a la superabundancia de las exdticas).

Otro problema de manejo es la presencia de algunas especies vegetal es exdticas. En el
pequerio predio estatal hay cardos europeos, una enredadera (Anredera cordifolia) muy
invasoray algunos pastos.

Los cardos casi han desaparecido gracias al manejo con caballos, la enredadera esta
muy bien controladay casi desaparecida, pero |os pastos son dominantes en la parte
soleada del monte.

Se me ocurrié que el mejor combate del pasto bermuda dentro del monte eraiirle
quitando sol. Por eso se plantaron algunos coronillas en los claros donde hay mas pasto
y con € correr de los afios la propia sombra de |os arboles debilitard y luego desplazara
al pasto. Pero se necesitaran decenas de afios para que eso pase. El problema de las
especies exoticas sera el mas grave dentro de unas décadas y |0s bosques naturales del
Uruguay podrian no ser mas naturales dentro de cien afios.

Si bien en Uruguay no es posible hacer cortas de cierta monta de bosgue natural sin
contar con el permiso especial, a menos que se comience muy pronto con el combate
masivo de ligustros, paraisos, pinos, azareros, acaciasy tantas otras especies como la
simpética madreselva, por mas que nadie corte un coronilla, perderemos nuestros
montes naturales -como dije- quizas en cien anos.

Bosques habray hasta podrian tener mas superficie que los actuales, pero las especies
seran otras.

Con todo o expuesto queda claro que la conservacion del bosque de ombues no es algo
facil.

Siempre oimos que la conservacion de la naturaleza requiere de contar con informacion.
Eso es muy cierto, el problema es que rara vez cuentan con esos conoci mientos quienes

administran o llevan adelante la conservacion de un espacio natural. Y eso no es porque
no estén informados o sean mal os profesionales, es porgque esa informacion suele faltar.

Pero como la conservacion de la naturaleza no puede esperar a que se generen los
conocimientos cientificos, mas que nada en un pais donde las ciencias biol6gicas estan
legjos de ser una prioridad, quienes estamos a cargo de esos espaci os tenemos
obligatoriamente que hacer |o que se Illama manejo adaptativo, 0 seatomar accionesy
ver sus efectos. Después de todo, €l término ecologia de la conservacién habra sido
inventado por un bidlogo, pero lametodol ogia ya era hecha por conservacionistas de
areas protegidas.

En otros paises el manejo adaptativo salvo de lainminente extincion a varias especies
de ungulados que con poblaciones “Nadir” de unas pocas decenas pasaron alos miles de
gjemplares en cincuenta anos.

Durante los primeros ocho afios de proteccion se mantuvo fuera del predio cercado todo
tipo de ganado. L uego comencé a ver que |os pastos se habian dispersado mucho por €l



suelo del bosgue y eso pareciaimpedir lareproduccion de los arboles en las zonas
donde el pasto eramas alto y denso.

En cuanto alos bordes del bosque es minimala aparicion de nuevos ejemplares mas alla
de los que pueden crecer bajo |as ramas de |os ya existentes, tratandose de muy pocos
chal-chales cuyas semillas han logrado atravesar el colchdn de pasto bermuda. Eso
sugiere que el ancho actual del anillo del bosque de ombues no perdi6 grosor pese ala
gran presion ganadera. El terreno puede inundarse a ambos lados del bosque y eso seria
uno de los factores limitativos en €l desarrollo de su grosor.

Tomando en cuenta que todos los grandes y medianos herbivoros nativos con excepcion
del fiandu estaban ausentes del bosque de ombues tomé la decisién de poner dos
caballosy ver que comian.

Asi fue como aprendi, que pese ala gran diferencia de peso entre un caballo y un guazu-
bira o un carpincho, el efecto que hace un caballo dentro del monte favorece la
reproduccion de los érboles. Eso es asi porque come € pasto, impidiendo que éste
ahogue a los arbolitos durante sus primeros afios de vida ( un coronilla puede ser
vulnerable al pasto por mas de 7 afios) y porque los caballos, no comen ni hojas de
palmera ni ramas de &rboles, salvo los potrillos que lo prueban todo. Hay caballos que
pueden tener preferencia por ramitas tiernas de Lantana o ceibo, pero eso se soluciona
poniendo |os caballos dentro del monte unas tres o cuatro semanas a afo. De esaforma
el mucho mayor tamario de los caballos se compensa con |a presencia una menor
cantidad de dias al afo, en € entendido que € guazu-bira estaba presente en € monte
todos los dias.

En cambio los vacunos hacen un uso del ecosistema muy diferente. En una ocasion
cinco vacas entraron al bosgue de ombuesy estuvieron ali tres dias. En tan corto
tiempo comieron las ramas de la mayoria de |as palmeritas, comieron los tallos de casi
todos los ombucitos, comieron ramas de varias especies de arbolesy por supuesto,
también comieron pasto. Las ovejas perjudican mucho larenovacion del monte, porque
comen los brotes o |os gjemplares jOvenes hasta de |as especies mas espinosas.

Durante unos cuantos afios nos preguntamos que pasaba con la reproduccion de los
ombues. Tanto en marzo-abril, como en setiembre-octubre habia casi todos |os afios dos
eventos de germinacion masiva que ocupaba cada espacio del monte que estuvieralibre
de cobertura vegetal. Esos espacios son pocos, en general, los costados del sendero, las
materia en descomposicién de ombules muertos, |os montoncitos de arena dejados por
los tucu-tucus y poca cosamas. Pero no muchos dias después |os moluscosy los
crustéceos terrestres habian eliminado alatotalidad de |os arbolitos germinados.

Pero la gran creciente del afio 2002 marco la diferencia. Lainundacién maté muchas
plantas herbaceas y abri6 claros dentro del monte, pero los ombucitos germinaron
especia mente sobre los bordes y bajo coronillas debilitados. Al contrario delo que
sucedia hasta entonces, estos ombucitos alcanzaron un metro y medio o dos metros en €l
primer ano de vida. Parecen ser |as inundaciones cortas |o que favorece la reproduccion
de los ombues, ya que las largas matan alos individuos adultos y alos jévenes de una
inundacion anterior.

Varios coronillas han muerto o quedado muy debilitados tras las inundaciones y son
muy pocos |os renovales de esta especie, por |0 que por ahora parece ir mermando
dentro del predio, si bien aun domina el monte en cuanto a su nimero.

Hasta ahora hemos hablado de |os aspectos biol 6gicos, pero toda discusién sobre el
manejo de un area protegida debe incluir la variable uso publico.



Suele suceder que un monte natural vaya perdiendo sus atractivos a medida que se hace
mas usado por €l publico.

Lalibreinstalacién de carpas, la colecta de helechosy otras plantas, la corta de ramas 0
arboles vivos para hacer lefia e incluso |as heridas hechas en |os troncos para col ocar
hachas y machetes pueden deteriorar mucho un sitio y por los ciclos largos que
caracterizan alos bosques, esas cicatrices durardn mucho tiempo.

La parte estatal del Bosgue de Ombues se encuentra en €l sitio que era mas utilizado por
los pescadores de camarones de la Laguna de Castillos. Como €l predio ya era del
Estado y no habia proteccion, latierra de nadie era usurpada por todos.

Durante afios, la parte mas cercanaa Arroyo Valizas abergé muchos campamentos de
pescadores que duraban al menos tres meses y donde el fuego se hacia con coronillay la
basura eradejada en € lugar.

Afortunadamente debo decir que tras mi llegada como encargado del sitio nunca mas se
acampo ali y ningun pescador volvié arecoger |efiaverde o secadel interior de la parte
cercada.

En cuanto alos visitantes, solamente unos pocosy pequefios grupos habian sido
llevados por unos pescadores aver el Bosque de Ombues antes de mi |legada.

A fatadeindicaciones, los visitantes tras bajar del bote gue |os habia transportado
deambulaban libremente por €l interior del monte. Laventagja para €l visitante era que
no tenialimite de tiempo, pero por otro lado no teniala certeza de ver los gjemplares
mas grandes y mas llamativos y tampoco tenia quien le dierainformacion si larequeria.
Ladesventaja para el pescador era que debia esperar pacientemente al lado del bote
hasta que retornaran los visitantes.

El propio monte, por su parte, erarecorrido por todos lados, habia quien subiaalos
arboles y hasta quien dejaba inscripto su nombre en la corteza.

Es por eso que una vez disefiado un senderito muy simple, que no hacia mas que unir
tramos de varios senderos hechos por € ganado durante afiares, la nueva fue muy
bienvenida por |os boteros y visitantes.

La experiencia perdia aquella“Naif” sensacion de explorar el monte por cuenta propia,
pero como se buscd que el senderito pasara a lado de los &rboles mas llamativos y
ponia un principio y un fin claros, fue facil que los boteros aceptaran guiar alos grupos
gue yo mismo no pudieraguiar.

Ese fue € éxito del Bosque de Ombues.

El disefio de los senderos interpretativos es todo un desafio. Un mismo monte puede
“dar” unalindisima experiencia natural si el sendero esta bien hecho o puede generar
una experiencia pobrey aburrida si esta mal hecho. Quien vaya a disefiar un sendero
para visitantes, |0 primero que debe hacer es tomarse mucho tiempo y recorrer
absolutamente todo el predio anotando la situacion de posibles puntos de interés, como
grandes rocas, vistas, buenos gjemplares de cada especie de &rbol, donde las epifitas se
vean bien, donde |os helechos sean mas abundantes, un claro con regeneracion, un sitio
con arboles caidos etc. Luego debe ir uniendo cada punto de interés, pero no uniéndolos
por lineas rectas, sino uniéndolos seguin lo permita el suelo y la pendiente para
minimizar la erosion. Aparte habré que buscar la armonia, evitando curvas demasiado
cerradas donde el publico acortard camino y rectas largas donde la gente se aburre un
poco. Pero no hay que exagerar con las curvas porgue es alli donde si €l disefio esmalo,



buena parte del &ngulo visua de los visitantes esta ocupado por |os demas miembros del
grupo.

El predio estatal es muy peguefio, ademés el ancho del monte es de solo unas decenas
de metrosy como se trata de terreno llano y €l bosque era muy abierto, no hubo mas
remedio que disefiar un sendero que a decir verdad no daba para otra cosa que hacer
pasar |la gente deiday vuelta por los mismos lugares. Ese hecho teniala desventgja de
gue el sendero era pisado dos veces en el mismo sitio por el mismo grupo de personas.

Hace un par de afios aprovechando el hecho de que el sotobosgue se ha desarrollado
mucho decidi ampliar €l sendero de tal forma que en tres zonas el publico se desviara
del sendero principal. Con eso ahora €l visitante accede a zonas que antes no transitaba,
lo que le permite ver nuevos aspectos del monte y ademas el sendero principal es usado
solo en un sentido, o que minimiza su erosion. La abundancia del sotobosgue aminora
lavisibilidad dentro del monte y por eso lagenteignorasi la otra parte del sendero esta
cerca.

Es muy interesante ver como el tamario de |os grupos incide en la experiencia natural .

Eso tiene dos componentes, lo relativo alosanimalesy lo relativo a publico en si
mismo.

He observado que |os visitantes que forman grupos pequefios tienen mas oportunidades
de ver las aves ddl interior del monte, como zorzal, palomade ala marrén y cardenal
azul y también son los que ven mejor alos lagartos y hasta a las mariposas cuando estan
posadas.

En los grupos grandes, de hasta 30 personas, solo las primeras personas llegan a ver
€s0s animales.

En cuanto al componente humano, es inevitable que la gente converse en los grupos
grandes, por tanto no solamente se pierden de ver alas aves, sino que se dificultaoir los
cantos y también se perjudica lainteraccion guia-visitante. En los grupos grandes, |os
visitantes que van atras tienen constantemente muchos cuerpos humanos delante, 1o que
quitavisibilidad y empobrece mucho la experiencia.

Esta claro que & tamarfio del predio del Refugio de Fauna Laguna de Castillos no
permitira proteger mas que una minima muestra del Bosgue de Ombues que bordea la
laguna.

Desde 1992 todo €l resto del Bosgue de Ombies quedd incluido dentro del Area
Protegida Laguna de Castillos, un érea protegida de limites no claros, que tendria mas
de cincuenta mil hectareas abarcando toda lalaguna, todos sus bafiados y que llegando a
la costa abarca el Cabo Polonio, ciertasuperficiedemar y lasidas.

Lamayor parte de esa érea estd compuesta por campos privados y la gestion tendiente a
la conservacion de la naturaleza es minima, habiendo algunos vecinos que incluso han
canalizado sus bafnados.

Por suerte e Bosque de Ombues ha demostrado ser muy interesante para el publico y
con el tiempo algunos propietarios han comenzado a tomar medidas précticas de
conservacion.

En“LaBarra Grande” existe una clausura ganadera que cuenta quizas ya con diez afos
en un tramo de unos doscientos metros de monte. El primer afio hubo muy buena
reproduccion de ombuesy de casi todas las especies de arbol es acompafantes salvo €l
coronilla. En afios subsiguientes no se constat6 un sucesivo aumento en €l nimero de



ombucitos nuevos. Aqui €l ecosistema esta en mejores condiciones que en la parte
estatal porgue hay buena poblacion de carpincho y guazubird, animales que pastan y
ramonean dentro del monte.

En “El Monte Grande” desde el 2000 se mantienen cercos de ramas para proteger alos
grupitos de ombues que crecen espontaneamente y en 2004 se levant6 un cerco eléctrico
gue permite alos propietarios poner y sacar ganado en la zona visitada por los turistas
con €l fin de mantener el pasto corto y minimizar larenovacion del sotobosque.

En“LaGuardiadel Monte” no se ha hecho un manejo especial del monte de ombues,
pero existe gran preocupacion por €l combate ala caza furtiva. Actualmente sus
propietarios estdn muy preocupados por €l rapido deterioro del bosque debido ala
influencia perjudicia que produjo el prolongamiento del periodo de anegamiento tras la
construccion de canales de drengje en |os bafiados por parte de vecinos.

Dado que lamayor parte del &rea protegida designada esta en manos privadas, sera muy
dificil que alargo plazo se pueda proteger latotalidad del bosque de ombues, ese gran
anillo que constituye una rareza boténica. Habra que conversar, negociar y € ecutar
acciones.

Tendra que haber mas guardaparques, quienes en definitiva podran orientar alos
propietarios y controlar que se gecuten las medidas. La naturaleza no se conserva por
decreto.

Ante todo habra que hacer que la sociedad uruguaya incorpore nuestra naturaleza al
concepto de Patrimonio Nacional. Nuestros montes naturales, el fiandd y la palmabutia
no se pueden proteger en Korea o Guatemala, su conservacion solo es posible aqui, por



tanto su presencia es Patrimonio Nacional y es tan irremplazable como un cuadro de
Blanes.

Solo cuando nuestros bosgues natural es sean real mente reconocidos, solo entonces se
los podra conservar bien, pero hay que empezar y en eso estamos.

Juan Carlos Gambarotta
Guardaparque

Refugio de Fauna Laguna de Castillos
Castillos, 27.200



