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Contribucién al mejor
conocimientos de las :

PLANTAS INDIGENAS

Por ATILIO LOMBARDO

e

Variabilidad del borde de las hejas en la misma especie,

e dentade o integro.

' Son numerosas las especies que
ienen dentadas sus hojas en el es-
fado juvenil, y que ol pasar a adultas
estas corecen de dientes,

Existen otras donde el dentado
e sus hojas persiste o desaparece
lo hoja se hace integra), dando la
presion de haber concordancia con
i medio donde vivan.

En el primer caso pueden aparecer
hiojas {uveniles —es decir, dentadas
N nuesiro caso— en brotos robusios
mitidos por el tronco. A las hojas in-
Bgras en estas clases de plantas se
8 considera correspondientes o for-
s secundarios. Descontada es que
mos llamar formas primarias a
15 hojos dentadas.

En el segundo, la menor luminosi-
o la mayor humedad del suelo
e lo exigide por la planta pueden
F dos causas (podran actuar por
jarado) que contribuyan al denta-
‘de las hojas juveniles.

leniendo en cuenta que la lamina

0] siempre tiene mayor superfi-
ue las integras en la propia es-
2, que el borde —en razon de
‘dientes —tiene mayor exfension,
be cuando aparecen en individuos
ltos son producidas por brotos ro-

bustos que nacen del tronce, brotos
conocidos como “mamones’ o “chupo-
nes'', fuerza a suponer que la planta
regula estos érganos para la evapo-
racién. En caso de producirse guta-
cion los hojus dentados tiensn muyor
campae,

Cuando una planta no logra la luz
necesaria para su funcién clorofiliana,
amplia la superficie de sus hojas; ain
un mismo individuo amplia la super-
ficie de los hojas que nacen donde
llega menos luz. ]

Aunque no hay dudas que el ma-
yor o menor nUmero de hojas, asi
come la mayor o menor superficie
foliar esté en relocién con la hume-
dod del suelg v en concordancia a
la exigencia de la especie en este
factor, no es nuesiro propdsito entrar
en la explicacién del porqué del den-
tado en unas hojas y la ausencia en
otras del mismo individuo u oiro de
la misma especie, sino presentar a
aquellas en que hallamos tal fend-
meno,

Nos interesa este fenémeno morfo-
légico con fines de identificacién de
las especies en sus dos estados. Como
advertencia sobre aquello que pueda
contribuir @ confusién en el conoci-
miento de ellas; en el conocimiento

e los plantus indigenas, en nuestro
casa,

221

e o g i~

i il
s

1

et o il = 2

s

3
.
.
[ 1
.
|

L




1. - Castela Tweediei; ramillas fructificada: 2. - Citharexylum montevidensis, “Tmmﬁf"f

ramilla en flor: 3. - Frutos; 4. - Quillaja brasiliensizs, “Ardol del jabon”: ramitia frucrifirxzd“'

5. - Azars wrognayensis, ramilla florida; 6. - flor (aum.) ; 7. - ramilla fructificada; 8. -
(qum.): 9. - Berberis laurina, “Espina amarilla”, ramille florida.
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Arbol bajo, espinoso, poligamo-
. dioico (con flores masculinas en un
individuo y flores hermafroditas en
otro), de follaje persistente; vive con
preferencia en [ugares himedos, sien-
" do indistintamente serrano o riberefio.
" Aunque no es muy comin en nuestra
flora, es facil hallarlo en cerros y
sierras de los departamentos de Lava-
" lleja y Maldonado, asi como a orillas
de rios y arroyos de los departamen-
tos de Rocha y Rivero.

De ramas tefragonas cuando [éve-
nes; espinas fuertes, opuestas y dis-
puestas en las axilas de las hojas.

Hojas opuestas, dentadas o inte-
gras, elipticas, oblusas o agudas, lar-

Quillaja  brasiliensis

Arbol de 6 a 10 metros de altura
que vive en algunos departamentos
del norte de la Repiblica. Arechava-
leta lo halléd en Tacuarembé a orillas
rios v en faldas de colinas.

Aparte del nombre comin mencio-
‘nado, se le conoce con los de: “palo
jabén®, “jobén de palo” y aln

. En rozén de su afinided con el
“arbol del jabén” o ‘‘quilay” de
Chile, {Quillaja saponaria Mol.), hu-
bo época en que su corteza y madera
cortada en rajas era orticule comer-
al y empleada para la saponifica-
cion de cuerpos grasos (Arech.).
Tiene follaje siempre verde y copa
abierta.

Hojas lanceoladas, glabras llampi-
flas) de dpice agudo y base cuneda,
sheoriaceas, integros, poucidentudas
© ligeramente dentado-sinuado, lar-
de 5-8 cms.; en individuos jove-

Citharexylum montevidensis (Spreng.) Mold. “Tarumén”

gamente obovoide y ain lanceolado-
elipticas, largags hasta de 11 centime-
tros, cuneadas en ig base, de consis-
tencia semicoridcea; peciolo de un
centimetro, poco mds o menaos.
Flores amarillentas, pequefias (re-
lativgmente pequefias), muy aroma-
ticas, dispuestas en espiga terminal
de unos 8-10 c¢cms. de largo; caliz
5-dentado; corola de tubo cilindrico,
limbo relativamente ancho y 5-loba-
do; estambres 4 generalmente, didi-

namos (2 cortos y 2 largos); pistilo

de ovaria sipera.

Fruto ovoide, rojo brillante en su
madurez, poco carnoso, de un centi-
metro poco més o menos de largo.

Mart. “Arbol del jabén"

nes netamente dentadas; peciolo corto.

Flores de un centimetro o muy poco
mas de diametro, revnidas en hacedi-
llos corimbiformes axilares; pedinculos
pubescentes; caliz tomentoso (atercio-
pelado), de 5 sépalos largamente irian
gulares y vavares (que se abren como
valvas); corola de 5 pétalos libres,
pequefios, blanquecinos, largamente
espafulados; disco verduzco, con sus
5 lobos opuestos a los sépalos; es-
tambres 10, biseriados, la serie inte-
rior soldada al fondo de los sinus del
disco y la anterior soldada en los
lobos del mismo; pistilo con ovario de
5 carpelos multiovulados,

Fruto formado por 5 folicules de
poco mas de un centimetro de largo,
con dehiscencia ventral y dorsal; se-
millas aladas, ala de casi 1 em. de
large, de color custufio.

Florece en el mes de febrero.
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1. - Hojas de un individuo joven de Schinus molle “Anacahuita”; 2, - Hoja de un individu
Schinus lentiseifolius, diversas formas de hojos

adulto; 3. - Hoja del estado intermedio; 4. - 5
distintos individuos.
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ala Tweediei Planch

‘Arbusto dioico (tiene individuos fe-
inos e individuos masculinos), de
a altura, 180 centimetros cuando
espinoso; ramillas jovenes pubes-
antes; espinas axilares, simples.,
‘Hojas alternas, largamente elipticas,
gudas, de 1 %2 a 2 ¥; cms. de ldargo,
or 1 cm. o menos de ancho, integras
" con algunos dientes, lustrosas en
| cara superior; peciolo corto.
Flores dispuestas en hacecillos axi-
; pedicelos muy cortos; caliz pe-
fio, cupuliforme, 4-dentado; corola
4 pétalos, dobles de largo que el
; las masculinas con 8 estambres
artos debajo del disco y mas cor-
s que los pétalos; pistilodio pequerio
B nulo; las femeninas con pistilo de
rario 4-hendido y dispuesto sobre
disco.
Fruto: pequefia drupa (fruto car-
)50 con semilla).
Vive con preferencia a orillas del
i Uruguay; por nuestra parte le he-
s hallado en el departamento de
ysando.

eris lauring Billb. (== B. glauces-
Si. Hil.} “Esping amarilia”

Arbusto espinoso que generalmente
grece como mata arbustiva elevan-
5e a 1-2 V2 metros; espinas rami-
@das en fres.

iojas alternas lcuando estan dis-
8stas en cortas yemas tienen apa-
a de disposicion verticilada), in-
Bgras y con apice espinescen’e, espi-
sdentadas o con dientes espinescen-
. largamente elipticas o largamente
Pvoideo-elipticas, largas de 3-9
., coriGceas o subcoridceas.

lores de color amarillo claro, dis-
stas en racimillos colgantes y lar-
i de 6-11 cms., pedicelos débiles
Brgos de 5-10 mm.; bracteas an-
Hos, de color verde hialino; caliz

de 6 sépalos libres; corola de 6 péta-
los libres, semejantes a los sépalos;
estambres 6, con anteras valvicidas
{dehiscencia mediante valvas); pistilo
de ovario sipero.

Fruto oblongo, carnoso y que rara
vez llega a un centimetro de largo.
Vive en casi toda la Repiblica; se le
encuentra naciendo en cerros, sierras,
orillas del monte riberefio y ain a
orillas de bafados,

Su lefio, y mas aln su raiz, tifen
de amarillo.

Florece en primavera,”

Berheris ruscifolia Lom,
“Espina amarilla™

Arbusto pequefio que vive en el
oeste de la Repdblica a orillas del
ric Uruguay en terrenos dridos, pe-
dregosos o rocosos; también se halla
d orillas del Rio Negro.

Hojas alternas o dispuestas en cor-
tas yemas, largas de 1 % -4 cms.,
por 5-15 mm. de anche, con pocos
dientes espinosos, éstos varian en ni-

" mero de 1 a 7, a veces infegras, siem-

pre con dpice terminade en aguda
espinita, de base cuneada; peciolo
muy corto. Espina ramificada en tres.
Flores dispuestas en racimillos,

Fruto oblongo, de 5-7 mm. de lar-
go, cubierto de pulverulencia glauca.
Esta especie y la anterior son las dos
Unicas representantes del género que
viven en nvestro pais. El género Ber-
beris encierra unas 180 especies origi-
narias la gran mayoria de América.

Azara uruguayensis (Speg.) Sleum.
= {Arechavalefaia uruguayensis Speg)

Arbusto serrano de 2-3 metros de
alfura, poco ramoso, de copa irregu-
lar, abierto, totalmente glabro.

Hojas alternas, elipticas, hasta lar-
gamente elipticas, de color verde glau-
co, rara vez verde oscuro, subcoridceas,
con dientes regulares o irregulares o
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1. - Schinus Engleri var. uruguaye

de hojas del individuo joven; 3. - Flor masculina (

estambre de lo misma (aums.) ; 5. -
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nsis “Molle rastrero”, ramilla en flor; 7
aum.) ; 4. - Flor hermafrodita, pist

“Cedrén del monte”, ramilla en

Aloysia ligustrina

2. . Diversas form®
ilo ¥

flor
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integraos; de 4-7 centimeiros de lor-
. gos; peciolo corto; estipulas grandes,
. irregulormente reniformes, integros o
~ dentadas.

Flores de color amarillo-ore, muy
pequefias, dispuestas en cimas espici-
formes en nimero de 15-25; cdliz de
. 1 mm. o poco mas, sépalos 4, valva-
res; corala nula; estambres en namero
de 20 o menos, 2-3-seriados, largos
~ de 1,5-2 mm.; pistilo de ovario glo-
boso, sipero y glabro, estilo de 2 mm.

Fruto bacciforme, globoso, de 4-6
mm. de diametro, de color lilacino-
rojizo en su madurez.

Vive en czrros y sierras de los de-
partamentos de Maldonado, Lavalle-
ja, Rocha y Treinia y Tres.

En estado culiivado, esta planta
pierde fotalmente el dentado de sus
hojas y de sus estipulas.

Don José Arechavaletg hzllé a este

“arbusto en sierras del cepartamento
de Llavalleja (ex Minas) cn el afio
1898, enviando luego un e amplar de
herbario al boténico C. {pegazzini
- quien se hallaba ya radicado en Bue-
nos Aires. Spegazzini en 1900 lo pu-
' blicé como nueva especie creando a
mds un nuevo género, dedicédndoio al
auvtor de la “‘Flora Uruguaya” y dando
a la planta el binomio de Arechava-
letaia uruguayensis,
- Como los caracieres de esta planta
calzan en el género Azara —estable-
cido en 1799 por los botanicos espa-
fioles, Ruiz y Pavén— el botanico ale-
“mén Sleumer —actualmente en la Ar-
gentina— lo pasd a éste establecien-
‘do Azara wruguayensis.

No le conocemos nombre comin
dado por el hombre de campo; tal
vez se deba a que es poco conocido

Schinus molle L — "Anacahuita”,
“Aguaribay” o ‘“‘Molle”

chinus lentiscifolius March. '"Molle
nicienio” o “Carcbd”,

En lo lémine gue ccompaha a ésto
y que presenta hojas de estos dos
Schinus, pueden verse tres de Sch.
molle, pertenecientes a un individuo
joven, a un individuo adulte y a un
individuo intermedio, asi como 4 tipos
de hojas de Sch. lentiscifolius que co-
rresponden a  distintos  individuos
adultos.

Schinus longifolius y Schinus Engleri
var. urugugyensis

Refiriéndonos a los '‘molles”, de-
ciamos en anterior publicacién:

“En nuestra flora existen tres espe-
** cies comunes que en su nombre vul-
“ gar aparece la palabra “molle”,
‘ sola o acompaiiada de un adietivo;
“ aGn puede este nombre encerrar to-
“ davia otra especie del mismo géne-
‘ro y también formas de una de las
" tres especies de que se habla".

Ahora bien; |lo que recientemente
publicamos en nuestro libro “los ar-
bustos y arbustillos de los paseos po-
blicos” (2? de la serie auspiciada por
el Concejo Departamental de Monte-
video), Diciembre de 1961; aclora lo
que suponidmos una cuarta especie
con el nombre comin de “molle".

“El “Los drboles cultivados en los
' paseos publicos', Montevideo 1958,
" pag. 235, publicamos la especie de
" Sch. polygamus (Cav.) Cabr., con
*“una lamina organografica. Segin
“ Barklay F. A., en “A Study of Schi-
" nus” Llilloa T. XX-VII, pags. 2-110,
" Tucumén, Rep. Argentina 1957, éste
** debe llevar el binomio de Sch. lon-
" gifolius Lindl.) Speg. — Duvaua lon-
** gifolia Lindl.
“En la misma pdgina —en pequefia
nota final-— nos referiamos a la
existencia, en el Jardin Botanico, de
elemplares de una variedad de Sch,
polygamus que respondia a las ca-
racteristicas —a la vez— de los
* formas australis y ovatus citadas por
" Cabrera en “‘Revisién de las Anacor-

i
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1. - Azara uruguayensis, ocho formas de hojas ¥ ocho formas de estipulas; 2. - Berberis ruscifolia
“Espina amarilla”, diversas formas de hojas de un mismo individuo; 3. - Schinus longiiolius
“Molle” o “Molle rustrero”, tres hojas dentadas del estade joven y dos integras del adulto;
4. - Aloysia ligustrina “Cedron del monte”, hojas dentadas e integras de un mismo individu0:
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¢ diGeeas austroamericana', Rev. del
i Museo de La Plata (nueva serie)
4T, |l, sec. Botanica, pags. 3-64, Bue-
# nos Aires 1938.
. “En el estudio de Barklay hallamos
B gue estos ejemplares concuerdan
% con Sch. Engleri var, uruguayensis.
. “Barklay llega a la conclusién de
' que la mayoria de los botéanicos en-
* cierran varias especies bajo el bi-
omio de Sch, polygamus (Amyris
polygama, de Cavanilles) = Sch.
* dependens Ort.

“No hay dudas de que son especies
** con mucha afinidad".

hinus longifolius (Lidl.) Speg. =
Duvaua longifolia Lindl.) "Molle"”
“Molle rastrero"

Arbol poligamo-dioico, de poca al-
, de copa irregular y ramas tor-
fuosas por lo comin; ramillas frecuen-
ente aguzadas en forma de esping;
veces arbusto de 4-5 metros de al-
fura,

~ Hojas simples, alternas o aglome-
radas en cortas yemas, largamente
spatuladas hasta oblanceoladas, de
‘margenes irregulares (las hojos del
‘estado joven, dentadas) largas de 2%
asta 7 cms., por 6-13 mm. de ancho,
‘obtusas o subagudas, de color verde
claro en la cara inferior y con venas
poco perceptibles; peciolo hasta de
mm,

.~ Pseudorracimos de 1 cm. de diagme-
fro, pedicelos de 4 mm.; cdliz de sé-
alos densamente ciliados; corola de
alos libres, covados, angostos, de
mm, de largo, por un milimetro de
cho, con pelos en las venas de la
a dorsal o glabros.

Fruto de unos & milimetros de dia-
metro, de color lavanda.

Florece en octubre y noviembre.

thinus Engleri Bark. var. uruguayen-
Bark. “Molle rastrero”

Arbusto poligamo-dioico, con ramas
extendidas y numerosas formando ma-
torral, con ramillas fuertes, rigidas y
de extremidad aguda.

Hojas simples, alternas, subcoridg-
ceas, largamente ovales u obovales,
obtusas o bruscamente agudas, de bor-
de integro, con algin diente o con in-
sinuaciones de ellos, largas de 15-30
milimetros, por 6-11 mm. de ancho, de
color verde intenso hasta verde glauco
y con nervio central y venas verde
blanquecino que se destacan netamen-
te; peciolo de 1-2,5 mm. Las hojas del
estado joven, algo mayores, ovales
hasta ovoides y dentadas hasta inciso-
dentadas.

Pseudorracimos de 1-2 cms, de lar-
go; cdaliz de sépalos ciliades (pesta-
fiosos); corcla de pétalos obovoides
hasta amplicmente obovados en las
flores masculinas, ovoides y glabros
en las hermafroditas; estambres sa-
lientes en las masculinas; pistilo de
ovario obovoide y con numerosos y
cortisimos pelos, estilo muy corto y
estigma grueso,

Fruto de unos 4 mm. de didmetro,
negruzco.

Fiorece en los meses de agosto y
setiembre.

Aloysia ligusttina (lLag.) Smal, =
(Lippia lycioides Steud.) ''Cedrén de
monte”

Esta especie indigena se presenta
como un arbustillo o como un arbusto
cuya altura va desde los 80 cms. a
3 metros, rara vez mas; es serrang,
riberefia o campestre, viviende en casi
toda la Repiblica.

De crecimiento desordenado, pre-
sentando muchas veces ramillas espi-
nescentes.

Hojas opuestas, a veces ternadas,
integras o dentadas, lancecladas o
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1. - Hojas del individuo joven de Quillaja brasiliensis “Arbol del jabén™; 2. - Hojas del adulto;
3. - Citharexylum montevidensis “I'arumdn®, diversas formas de hojas; las tres dentadas pueden
aparecer en individuos jévenes o en adultos; 4. - Xylosma eiliatifolium “Espina corona”, hojas
ligeramente dentadas y hoja integra de cada individuo; 5. - Maytenus ilicifolius “Congorosa’,

diversa forma en hojas de individuos adulies.
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Jargamente elipticas, largas de 12-40
am., blandas o subcoridceas, subagu-
‘das u obtusas, atenuadas en la base,
verde pdlidas o blanquecinas en la
‘cara inferior; en los brotos fuertes y
herbdceos suelen presentarse hojas
semi-asperas y de grandes dientes.
Flores blancas, aromdaticas, dispues-
tas en racimillos espiciformes de 6-8
s. de largo y agrupados en las ter-
naciones de las ramillas; cdaliz pu-
scente, largo de 2 mm.; corola lar-
a de % cm.; de tubo curvado, limbo
4 mm, de didmetro.

Florece en la primavera.

ylosma ciliatifolium (Clos.] Eichl
“Espina corona.

Arbol dicico de regular altura, a
veces arbusto robusto; espinoso, sobre
odo en el tronco y ramas gruesas.

Hojas tomentosas (aterciopeladas),
elipticas v ovales, de bordes ciliados
pestafiosos), dentados, oscuramente
entados hasta integros, largas de
3-6 cms.; peciolo corto.
. Flores dispuestas en racimillos o
fasciculos umbeliformes axilares; pe-
dinculo y pedicelos pubescentes; céliz
ubescente de sépalos (4-5) ciliados;
orola ausente; las masculinas con es-
nmbres numerosos; las femeninas con
pistilo de ovario sipero.

Vive en el departamento de Tacua-
embd,

ytenus ilicifolius Mart. “Congorosa’

Arbusto indigena que vive en casi
todos los departamentos de la Repi-
blica. Generalmente aparece como un
rbustillo o mata arbustiva de menos
1 metro de altura, las menos veces
o un arbusto de 2-3 metros y
ura vez puede elevarse a mas de
4 metros.

Por lo comin se le encuentra a
orillas del monte riberefio, siendo poco
comin en cerros y sierras.

Hojas oblongas, elipticas hasta
oblongo-lanceoladas, coridceas, espi-
noso-dentadas hasta integras o sub-
integras, dapice terminado en aguda
espinita, base redondeada o cuneada,
largas de 3-7 cms.

Flores unisexuadas, pequenas, ver-
duzco-amarillentas, dispuestas en ha-
cecillos axilares en corto nimero —a
veces mds de 10— las menos veces
solitarias; pedicelos de unos 3 mm.;
caliz 4-5 hendido; corola de 4-5 pé-
talos oblongos, u obovoides, 3 veces
mayores que los sépalos; disco gene-
ralmente cénecavo; estambres 4-5, mas
cortos que los pétalos e insertos de-
bajo del disco; pistilo de ovario sub-
globoso y 2-3 locular; en las flores
masculinas el ovario aparece atrofia-
do y cubierto por el disco; en las feme-
ninas el ovario emerge del disco.

Fruto capsular bivalve, obovoide,
largo de 8-10 mm.; semillas rojas, en
nimero de 1-2, raramente 3-4,

Scutia buxifolia Reiss. ““Coronilla” o
"Coronillo™

También el conocido ''coronilla™ es
ofro de nuestros darboles que puede
contarse enfre los que poseen hojas
dentadas en el estado joven,

No deje librado al azar el con-

tenido de su chalet veraniego.
Tenga presente que los ladrones

operan cuando esta deshabitado.
Contrate un seguro apropiado

en el

Banco de Seguros del Estade
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